WYMAGANIA EDUKACYJNE
UCZEŃ Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ W STOPNIU UMIARKOWANYM I AUTYZMEM

POROZUMIEWANIE SIĘ :
- uczeń reaguje na obecność drugiej osoby, na dotyk, mimikę, dźwięk, używa do komunikacji dźwięków, mowy ciała, mimiki, gestów;
- uczeń zwraca na siebie uwagę, kieruje uwagą drugiej osoby, sygnalizuje, że czegoś potrzebuje lub chce więcej, protestuje, odmawia;
- uczeń reaguje na komunikaty werbalne i niewerbalne kierowane do niego lub do grupy, w tym patrzy na mówiącego, odpowiada słowem lub gestem, wykonuje polecenia, stosuje wokalizacje, pojedyncze słowa;
- uczeń rozmawia z różnymi osobami w różnych sytuacjach, w różnych miejscach w dostępny dla siebie sposób, w tym z pomocą komunikacji wspomagającej i alternatywnej (AAC)
- uczeń przedstawia się, wyraża potrzeby, emocje
- uczeń przekazuje informacje, formułuje instrukcje, komentuje, prosi o pomoc, stosuje formy grzecznościowe, informuje o sytuacjach niebezpiecznych i przekraczających jego granice
- używa technologii asystującej w celu wsparcia komunikacji, programów notujących oraz narzędzi komunikacji wspomagającej i alternatywnej (AAC);
- uczeń potrafi przepisywać i zapisywać litery i słowa po śladzie, ze słuchu, z pamięci
- uczeń odczytuje litery ,pojedyncze wyrazy, krótkie zdania
- uczeń potrafi opowiedzieć historyjkę wcześniej usłyszaną
- uczeń potrafi przeczytać słowa, krótkie zdania
EDUKACJA ŚRODOWISKOWA:
- uczeń rozumie podstawowe zasady funkcjonowania w środowisku
- uczeń potrafi korzystać z miejsc użyteczności publicznej
- uczeń posiada podstawy wiedzy o przyrodzie
- uczeń bezpiecznie porusza się w przestrzeni publicznej
- uczeń rozpoznaje zwierzęta domowe, hodowlane, leśne
- uczeń rozpoznaje podstawowe figury geometryczne
- uczeń umie wypowiedzieć się pojedynczymi słowami o pogodzie, o tym, że pada deszcz, świeci słońce czy wieje wiatr
- uczeń wskazuje grzyby jadalne i niejadalne, rozpoznaje wybrane rośliny, wie jak trzeba o nie dbać
- uczeń wie, że trzeba segregować śmieci , oszczędzać energię i wodę
- uczeń okazuje szacunek dla otaczającej nas przyrody
- uczeń uczestniczy w procesie uczenia się , posługując się zmysłami chcąc świadomie poznawać rzeczywistość
- uczeń rozpoznaje proste urządzenia techniczne, określa ich zastosowanie i zasady bezpiecznego użytkowania
- uczeń wymienia i opisuje środki transportu lądowego, wodnego i powietrznego oraz korzysta ze środków transportu
EDUKACJA SPOŁECZNA:
- uczeń rozpoznaje członków rodziny, określa ich role i relacje między nimi
- uczeń dostrzega, że członkowie rodziny mogą mieć różne obowiązki domowe i ma świadomość, że ich wykonywanie ma wartość, nawet jeśli nie wiąże się z otrzymywaniem pieniędzy
- uczeń uczestniczy w tradycjach , rozumie znaczenie świąt rodzinnych
- uczeń respektuje sygnały granic innych osób, odróżnia przyjaźń od innych relacji, podejmuje próby rozwiązania konfliktów
- uczeń rozpoznaje wartości ważne w relacjach, takie jak: zaufanie, szacunek, pomoc i uczciwość, stara się nimi kierować w codziennym życiu
- uczeń zauważa, że ludzie różnią się wyglądem, zachowaniem, potrzebami i sposobem myślenia, akceptuje te różnice oraz szanuje odmienność
- uczeń podejmuje próby nawiązywania i utrzymywania relacji z rówieśnikami, rozpoznaje kolegów z klasy, podejmuje próby zaprzyjaźniania się
- uczeń identyfikuje sytuacje społeczne, w których może czuć się niekomfortowo
- uczeń współpracuje z grupą,
- uczeń zna swoje prawa i respektuje prawa innych, w tym prawa dziecka, ucznia i osób z niepełnosprawnościami, komunikuje swoje granice
- uczeń zna swoje miejsce zamieszkania,zna adres
- uczeń dba o prządek w sali, sprząta po sobie gry, zabawki
- uczeń rozróżnia przestrzeń prywatną i wspólną – stosuje zasady dotyczące intymności i prywatności w szkole
- uczeń nazywa i charakteryzuje wybrane zawody, dopasowuje je do swoich możliwości oraz zainteresowań
- uczeń rozumie, że ludzie pracują w różnych zawodach, a ich praca jest potrzebna, aby inni mogli korzystać z produktów i usług przez nich wytwarzanych bądź świadczonych
EDUKACJA ZDROWOTNA :
- uczeń identyfikuje swoją płeć, nazywa cechy swojego wyglądu i charakteru
- uczeń rozpoznaje i nazywa swoje emocje oraz potrzeby, w tym sensoryczne, społeczne i emocjonalne
- uczeń rozpoznaje własne preferencje i potrzeby dotyczące odpoczynku oraz aktywności, w tym sposobów spędzania czasu wolnego, zainteresowań, oraz potrzeby osób, z którymi spędza czas
- uczeń kończy zadania, akceptuje, że popełnianie błędów jest naturalne w procesie uczenia się
- uczeń wybiera sposób działania, potrafi wyjaśnić swój wybór i ulepszać wykonanie zadania na podstawie wcześniejszych doświadczeń
- uczeń reaguje na informacje zwrotne i współpracuje z innymi, wyraża swoje zdanie z szacunkiem dla innych
- uczeń rozumie znaczenie odpoczynku i relaksu dla zdrowia, planuje przerwy i dba o swoje samopoczucie
- uczeń szanuje relacje międzyludzkie i wybory innych – wie, że bliskość wymaga zgody obu stron
- uczeń dba o higienę osobistą, w tym rozpoznaje potrzebę mycia, dobiera środki higieniczne, korzysta z toalety i wykonuje czynności
- uczeń rozpoznaje sygnały z ciała, takie jak odczuwanie bólu, dyskomfortu fizycznego i psychicznego
- uczeń rozpoznaje wybrane substancje szkodliwe dla zdrowia, wie, dlaczego są niebezpieczne
- uczeń dba o zdrowie i bezpieczeństwo, przestrzega zasad zdrowego trybu życia, rozpoznaje objawy chorób, przestrzega zasad sanitarno epidemiologicznych
- uczeń dostrzega wpływ otoczenia na zdrowie, w tym hałasu, zanieczyszczeń, temperatury, dba o higienę swojego otoczenia
- uczeń rozpoznaje głód i pragnienie, komunikuje potrzeby oraz preferencje żywieniowe
- uczeń dobiera ubranie, w tym do sytuacji, preferencji, pogody, rozpoznaje swoje ubrania i buty, zauważa, kiedy odzież jest brudna lub nieodpowiednia pod względem rozmiaru
- uczeń dba o odzież
EDUKACJA ARTYSTYCZNA :
- uczeń wyraża emocje i rozumienie świata przez ruch, gest, głos oraz dzieli się swoimi odczuciami jako odbiorca
- uczeń tworzy proste prace artystyczne, dobiera techniki i narzędzia do materiałów, wykonuje prace według instrukcji lub własnego pomysłu oraz prezentuje je
- uczeń posługuje się narzędziami pisarsko-plastycznymi, stosuje prawidłowy chwyt i kontroluje nacisk narzędzia na podłoże, wykonuje ćwiczenia grafomotoryczne
- uczeń reaguje na elementy muzyki, takie jak tempo, rytm, dynamika, barwa i natężenie dźwięku oraz określa ich wpływ na nastrój i emocje
- uczeń rozpoznaje wybrane instrumenty muzyczne, rozróżnia ich brzmienia, podejmuje próby gry na prostych instrumentach lub przedmiotach codziennego użytku
- uczeń stosuje muzykę do relaksacji – wykorzystuje ćwiczenia oddechowe i koncentracyjne z podkładem muzycznym do wyciszenia i redukcji napięcia
WYCHOWANIE FIZYCZNE:
-uczeń rozpoznaje części ciała wykorzystywane w ruchu i nazywa podstawowe czynności ruchowe; kombinacje, rozróżnia tempo i siłę; czołganie się czy omijanie obiektów
- uczeń wykonuje i dostosowuje sekwencje ruchowe, w tym realizuje proste układy ruchowe zgodnie z instrukcją
- uczeń rozumie pojęcia przestrzenne w odniesieniu do własnego ciała i otoczenia, w tym: nad, pod, obok, w, między, przed, za
- uczeń ćwiczy sprawność fizyczną, w tym rozwija siłę i wytrzymałość, uczestniczy w grach oraz zabawach ruchowych
- stosuje się do zasad bezpieczeństwa podczas ćwiczeń i zabaw ruchowych, sygnalizuje potrzebę przerwania wysiłku z powodu
- uczeń dba o prawidłową postawę ciała i prawidłowe wzorce ruchowe, dopasowuje siłę mięśni do wykonywanej aktywności
- uczeń szanuje sprzęt sportowy i dba o porządek po zakończeniu zajęć ruchowych- uczeń wykonuje ćwiczenia fizyczne wspierające wyciszenie i radzenie sobie z napięciem.

